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Bagloriaeth Cymru – Blwyddyn 10
Pwy sy'n dylanwadu ar ein bywydau?
                        



Beth yw Cynulliad Cenedlaethol Cymru?
Mae Cynulliad Cenedlaethol Cymru’n
cynnwys 60 o Aelodau Cynulliad o bob 
rhan o Gymru. Maen nhw’n cael eu hethol 
gan bobl Cymru i’w cynrychioli nhw a’u 
cymunedau, i wneud cyfreithiau ar gyfer 
Cymru, ac i sicrhau bod Llywodraeth Cymru 
yn gwneud ei gwaith yn iawn.



Uned 01 – Beth yw barn pobl ifanc am wleidyddiaeth? 

 

Pwy sy’n dylanwadu ar ein bywydau?  

                                             

Nodau:   

I ystyried pwy sy’n dylanwadu ar ein bywydau ac i ddysgu sut mae gwahanol bobl yn 

effeithio ar ein bywydau? 

 

Adnoddau:   

 Adnodd 01: Cardiau ‘Pobl Enwog’. 

 Adnodd 02: Taflenni ‘Pyramid Meddwl’. 

 

Tasg 01:  

 Rhannwch y dosbarth yn grwpiau. 

 Rhannwch y cardiau ‘Pobl Enwog’ ymysg y grwpiau. Un set o gardiau i bob grŵp. 

 Gofynnwch i’r disgyblion esbonio pwy sy’n cael y dylanwad mwyaf ar eu bywydau a 

phwy sy’n cael y dylanwad lleiaf.  

 Gofynnwch i’r disgyblion nodi hyn ar y daflen ‘pyramid meddwl’ – y lleiaf 

dylanwadol ar y gwaelod a’r mwyaf dylanwadol ar y brig. 

 

Adnoddau: 

 Adnodd 03: Taflen waith y siart pry copyn. 

 

Tasg 02: 

 O’r dasg flaenorol, mae dau grŵp o bobl, sef y gwleidyddion a’r enwogion. 

 O’r bobl hyn, dros bwy y gallant bleidleisio? 

 Dros bwy arall y gallant bleidleisio? e.e. cynghorwyr ysgol. 

 Trafodaeth yn y dosbarth – y myfyrwyr i feddwl am eu bywydau eu hunain a phwy 

sy’n effeithio fwyaf arnynt. 

 Unigolion i nodi atebion ar y daflen waith siart pry copyn. 

 Angen iddynt nodi pwy yw’r mwyaf dylanwadol a gofynnwch iddynt ymhelaethu ar 

hyn drwy nodi pam maent yn ddylanwadol, beth yw nodweddion arbennig y person 

a sut mae’r nodweddion yn cyfrannu at y ffaith ei fod yn ddylanwadol? 

 

 

http://exploretheassembly.org/wp-content/images/downloads/01_FamousPeopleCards.pdf
http://exploretheassembly.org/wp-content/images/downloads/02_ThoughtPyramid_W.pdf
http://exploretheassembly.org/wp-content/images/downloads/03_SpiderChart_W.pdf


Adnodd 01                                 

Cardiau / Sleidiau Pobl Enwog 

Ar gyfer Uned 1                                       

Beth yw barn pobl ifanc am wleidyddiaeth? 

Resource 01                             

Famous People Cards / Slides 

For Unit 1                                                     

What do young people think about politics? 



Carwyn Jones AC / AM 

Prif Weinidog Cymru / First Minister of Wales 



Rosemary Butler AC / AM 

Llywydd y Cynulliad /  

the Assembly’s Presiding Officer 



David Cameron AS / MP  

Prif Weinidog y DU / UK Prime Minister  



Nick Clegg AS / MP 

Dirprwy Brif Weinidog y DU /  

UK Deputy Prime Minister  



Leighton Andrews AC / AM 

Y Gweinidog Addysg a Sgiliau /  

Minister for Education and Skills 



Antoinette Sandbach AC / AM 

Aelod Rhanbarthol Gogledd Cymru / 

North Wales Regional Member 



Leanne Wood AC / AM 

Arweinydd Plaid Cymru / Plaid Cymru Leader 



Guto Bebb AS / MP 

Aelod Seneddol Etholaeth Aberconwy / Member of 

Parliament for Aberconwy Constituency 



Adele 

Cantores / Singer 



Olly Murs 

Canwr / Singer 



One Direction                                                               

Grŵp pop / Pop group  



Wynne Evans 

Canwr operatig a chymeriad hysbysebion teledu 

/ Operatic singer and television advert character 



Meddyg / Doctor 



Athro neu Athrawes / Teacher 



David Beckham 

Chwaraewr pêl-droed / Football player 



Gavin Henson 

Chwaraewr rygbi a chymeriad teledu realiti / 

Rugby player and reality tv character  



Barack Obama  

Arlywydd America / President of America 



Kate Middleton 

Duges Caergrawnt/ Duchess of Cambridge 



Dick + Dom 

Cyflwynwyr teledu i blant /                 

Children’s television presenters 



Kerry Katona 

Cyn-gantores a seren teledu realiti /                 

Ex-singer and reality tv star 



Nelson Mandela 

Cyn-Arlywydd De Affrica /                        

Ex-President of South Africa 



George Osborne AS / MP                                          

Canghellor y Trysorlys / Chancellor of the Exchequer 



 

Pwy yw’r person mwyaf dylanwadol?                                                     

Rhowch yr enw ar y brig. 

Pwy yw’r person lleiaf dylanwadol?                                                          

Rhowch yr enw ar y gwaelod. 

Adnodd 02 –   

Pyramid 

Meddwl 



 Adnodd 03 

Pwy sy’n effeithio 

fwyaf ar fy mywyd? 

Sut a pham? 
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