Ffurflen Monitro Cydraddoldeb
Ffurflen Monitro Cydraddoldeb
Bydd y wybodaeth hon yn cael ei defnyddio gan Gomisiwn y Senedd i fonitro cyfleoedd cyfartal a thriniaeth gyfartal. Ni fydd y wybodaeth hon yn cael ei gweld gan y Panel. Mae'r broses fonitro hon yn ein helpu i sicrhau bod ein polisïau a'n gweithdrefnau yn gywir, yn gynhwysol ac yn effeithiol.
Rydym yn deall nad yw pawb eisiau rhoi’r wybodaeth hon ac i'r rheini nad ydynt eisiau, mae yna opsiwn o 'well gennyf beidio â dweud'. 
Cynlluniwyd y ffurflen fonitro hon gan ystyried canllawiau a gyhoeddwyd gan y Swyddfa Ystadegau Gwladol. Mae'r dull hwn yn caniatáu ar gyfer cysondeb ac yn ein galluogi i gymharu ein data â ffynonellau eraill.
Cliciwch yma i weld sut y bydd Comisiwn y Senedd yn defnyddio'ch gwybodaeth.
	Rhywedd – Beth yw eich rhywedd?


	Benyw
	☐
	Gwryw
	☐
	Arall
	☐
	Gwell gennyf beidio â dweud
	☐

 
Ffurflen Monitro Cydraddoldeb 
Ein rheswm dros gasglu eich gwybodaeth







	Hunaniaeth rhywedd - Mae traws (neu drawsrywiol) yn derm cyffredinol i bobl y mae eu hunaniaeth rhywedd yn wahanol i'r rhywedd a bennwyd iddynt ar adeg eu genedigaeth. Gan ddefnyddio’r diffiniad hwn, a ydych yn ystyried eich bod yn draws nawr neu a ydych erioed wedi ystyried eich bod yn draws?

	Ydw
	☐
	Nac ydw
	☐
	Gwell gennyf beidio â dweud
	☐






	Hunaniaeth genedlaethol - Sut y byddech yn disgrifio eich hunaniaeth genedlaethol?  (Ticiwch bob un sy’n gymwys)

	Cymraeg
	☐
	Saesneg
	☐
		Albanaidd
	☐
	Gwyddelig Gogledd Iwerddon
	☐
	Prydeinig
	☐
	Arall
	☐
	Gwell gennyf beidio â dweud
	☐















	Grŵp ethnig - Sut y byddech yn disgrifio eich grŵp ethnig? (Dewiswch un blwch).

	Gwyn – Cymraeg, Saesneg, Albanaidd, Gwyddelig Gogledd Iwerddon neu Brydeinig
	☐
	Gwyn – Gwyddelig
	☐
		Gwyn – Sipsi neu Deithiwr Gwyddelig
	☐
	Gwyn – Roma
	☐
		Gwyn – Arall
	☐
	Grwpiau Ethnig Lluosog neu Gymysg – Gwyn a Du Caribïaidd
	☐
	Grwpiau Ethnig Lluosog neu Gymysg – Gwyn a Du Affricanaidd
	☐
	Grwpiau Ethnig Lluosog neu Gymysg – Gwyn ac Asiaidd
	☐
	Grwpiau Ethnig Lluosog neu Gymysg – Arall
	☐
	Asiaidd, Asiaidd Cymreig neu Asiaidd Prydeinig – Indiaidd
	☐
	Asiaidd, Asiaidd Cymreig neu Asiaidd Prydeinig – Pacistanaidd
	☐
	Asiaidd, Asiaidd Cymreig neu Asiaidd Prydeinig – Bangladeshaidd
	☐
	Asiaidd, Asiaidd Cymreig neu Asiaidd Prydeinig – Tsieineaidd
	☐
	Asiaidd, Asiaidd Cymreig neu Asiaidd Prydeinig – Arall
	☐
	Du, Du Cymreig, Du Prydeinig, Caribïaidd neu Affricanaidd – Caribïaidd
	☐
	Du, Du Cymreig, Du Prydeinig, Caribïaidd neu Affricanaidd – Affricanaidd
	☐
	Du, Du Cymreig, Du Prydeinig, Caribïaidd neu Affricanaidd – Arall
	☐
	Grŵp Ethnig Arall – Arabaidd
	☐
	Grŵp Ethnig Arall – Arall
	☐
	Gwell gennyf beidio â dweud
	☐




		 	Cyfeiriadedd Rhywiol – Beth yw eich cyfeiriadedd rhywiol?

	Deurywiol
	☐
	Dyn hoyw
	☐
	Menyw hoyw/lesbiaidd
	☐
	Heterorywiol/syth
	☐
	Arall
	☐
		Gwell gennyf beidio â dweud
	☐








	Oed - Nodwch eich grŵp oedran:

	dan 20 mlwydd oed
	☐
	20-24
	☐
	25-29
	☐
	30-34
	☐
	35-39
	☐
	40-44
	☐
	45-49
	☐
	50-54
	☐
	55-59
	☐
	Dros 60
	☐
		Gwell gennyf beidio â dweud
	☐















	Anabledd - Mae Deddf Cydraddoldeb 2010 yn diffinio anabledd fel amhariad corfforol neu feddyliol sy'n cael effaith niweidiol sylweddol a hirdymor ar allu person i wneud gweithgareddau o ddydd i ddydd. 
Gan ddefnyddio’r diffiniad hwn, a ydych yn ystyried bod gennych anabledd?

		Ydw
	☐
	Nac ydw
	☐
		Gwell gennyf beidio â dweud
	☐









	Os mai 'ydw' oedd eich ateb i'r cwestiwn diwethaf, ticiwch bob un sy'n berthnasol:

		Anabledd dysgu
	☐
	Cyflwr meddygol hirdymor
	☐
	Cyflwr iechyd meddwl
	☐
	Anabledd corfforol
	☐
	Amhariad ar y synhwyrau
	☐
	Arall
	☐
	Gwell gennyf beidio â dweud
	☐
	Amherthnasol
	☐
















	Credoau crefyddol - I ba rai o’r crefyddau neu gredoau a ganlyn ydych yn perthyn ar hyn o bryd?

	Anffyddiwr
	☐
	Bwdhydd
	☐
	Cristion (pob enwad)
	☐
	Hindŵ
	☐
	Dyneiddiwr
	☐
	Iddew
	☐
	Mwslim
	☐
	Sikh
	☐
	Dim crefydd/cred
	☐
	Arall
	☐
	Gwell gennyf beidio â dweud
	☐
























Cefndir Economaidd-Gymdeithasol
	Beth oedd galwedigaeth prif enillydd cyflog eich aelwyd pan oeddech yn 14 oed?

	Galwedigaethau proffesiynol modern a thraddodiadol fel athro, nyrs, ffisiotherapydd, gweithiwr cymdeithasol, cerddor, heddwas (rhingyll neu uwch), dylunydd meddalwedd, cyfrifydd, cyfreithiwr, ymarferydd meddygol, gwyddonydd, peiriannydd sifil/mecanyddol.
	☐
	Rheolwr neu weinyddwr uwch, canol neu iau fel rheolwr cyllid, prif weithredwr, perchennog busnes mawr, rheolwr swyddfa, rheolwr manwerthu, rheolwr banc, rheolwr bwyty, rheolwr warws.
	☐
	Galwedigaethau clercaidd a chanolradd fel: ysgrifennydd, cynorthwyydd personol, asiant canolfan alwadau, gweithiwr clercaidd, nyrs feithrin.
	☐
	Galwedigaethau technegol a chrefft fel: mecanig modur, plymwr, argraffydd, trydanwr, garddwr, gyrrwr trên.
	☐
		 Galwedigaethau llaw a gwasanaethu arferol, lled-arferol fel gweithiwr post, gweithiwr peiriant, gwarchodwr diogelwch, gofalwr, gweithiwr fferm, cynorthwyydd arlwyo, cynorthwyydd gwerthu, gyrrwr HGV, glanhawr, porthor, paciwr, labrwr, gweinydd/gweinyddes, staff bar.
	☐
	Di-waith hirdymor (wedi hawlio Lwfans Chwilio am Waith neu fudd-dal diweithdra cynharach am flwyddyn neu ragor).
	☐
	Perchennog busnes bach a oedd yn cyflogi llai nag 20 o bobl, fel, perchennog siop fach leol, cwmnïau plymio bach, perchennog siop adwerthu, perchennog un bwyty neu gaffi, perchennog tacsi, perchennog garej.
	☐
	Arall, fel, wedi ymddeol, neu, nid yw'r cwestiwn hwn yn berthnasol i mi, nid wyf yn gwybod.
	☐
	Gwell gennyf beidio â dweud
	☐







	Pa fath o ysgol wnaethoch chi ei mynychu yn bennaf rhwng 11 ac 16 oed?  

	Ysgol a gaiff ei chynnal gan y wladwriaeth neu ysgol a ariennir gan y wladwriaeth
	☐
	Ysgol annibynnol neu ysgol lle telir ffioedd
	☐
	Ysgol annibynnol neu ysgol sy'n talu ffi, lle cefais fwrsariaeth â phrawf modd a oedd yn talu 90 y cant neu ragor o gost gyffredinol mynychu drwy gydol fy amser yno
	☐
	Wedi mynd i ysgol y tu allan i’r DU
	☐
		Ddim yn gwybod
	☐
	Mae’n well gen i beidio â dweud
	☐


	Os gwnaethoch orffen yn yr ysgol ar ôl 1980, a oeddech yn gymwys i gael prydau ysgol am ddim ar unrhyw adeg yn ystod eich blynyddoedd ysgol?

	Oeddwn
	☐
	Nac oeddwn
	☐
	Ddim yn berthnasol (roeddwn wedi gorffen yn yr ysgol cyn 1980 neu wedi mynd i’r ysgol dramor)
	☐
	Ddim yn gwybod
	☐
	Mae’n well gen i beidio â dweud
	☐
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