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Ymgyrch Mind am Fynediad i Bob Oed

Ein bod ni, Aelodau Cynulliad Cenedlaethol Cymru, yn cydnabod anghenion
iechyd meddwl ein poblogaeth sy’n heneiddio. Yr ydym yn cefnogi galwadau
Ymgyrch Mind am Fynediad i Bob Oed bod y Cynulliad yn gweithredu ar
fyrder yn y frwydr yn erbyn stigma a gwahaniaethu ynghylch trallod meddwl
pobl ar ddiwedd eu hoes a sicrhau bod pobl sydd & thrallod meddwl ar
ddiwedd eu hoes yn cael mynediad cyfartal at y gefnogaeth a’r driniaeth sydd
ar gael i'r grwpiau oed eraill, eu bod yn cael eu cefnogi gan bobl sydd ag
arbenigedd mewn gofal iechyd meddwl a’'u bod yn cael eu cynnwys ym mhob
penderfyniad a wneir am eu gofal a’u triniaeth hwy eu hunain ac yn natblygiad
strategol gwasanaethau iechyd meddwil.

Mind's Access all Ages Campaign

That we as Members of the National Assembly for Wales acknowledge the
mental health needs of our ageing population. We support Mind's Access all
Ages Campaign demands for the Assembly to act now to combat stigma and
discrimination regarding mental distress in later life and ensure that people
with mental distress in later life have equal access to the support and
treatment available to other age groups, that they are supported by people
who have expertise in mental health care and are involved in all decisions
about their own care and treatment and the strategic development of mental
health services.
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