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Efallai eich bod yn ymwybodol bod Sativex® (delta-9-tetrahydrocannabinol/cannabidiol) ar gael yng
Nghymru i drin sglerosis ymledol (MS).

Sativex® yw'r feddyginiaeth gyntaf sy'n seiliedig ar ganabis i'w thrwyddedu yn y DU, sy'n lliniaru
sbastigedd sy'n gysylltiedig ag MS. Yn sgil arfarniad manwl gan Gnip Strategaeth Meddyginiaethau
Cymru (AWMSG), argymhellwyd Sativex® yn opsiwn i'w ddefnyddio yn y GIG yng Nghymru, er
mwyn trin MS. Cadarnhaodd fy rhagflaenydd, y Gweinidog dros lechyd a Gwasanaethau
Cymdeithasol, eu cyngor ar 13 Awst 2014. Mae ar fyrddau iechyd yng Nghymru ddyletswydd i
ddarparu meddyginiaethau a argymhellir gan y Sefydliad Cenedlaethol dros Ragoriaeth mewn
lechyd a Gofal (NICE) neu AWMSG i gleifion. Mae Sativex® ar gael felly i gleifion MS yng Nghymru
pan fo’'n addas yn glinigol.

Cymru yw'r unig wlad yn y DU lle mae ar gael fel rheol i gleifion yn y GIG. Fe'i hargymhellir fel
opsiwn triniaeth er mwyn gwella symptomau mewn cleifion sy’n oedolion & sbastigedd cymedrol i
lym oherwydd sglerosis ymledol, nad ydynt wedi ymateb yn ddigonol i feddyginiaethau gwrth-
sbastigedd eraill a sy’n dangos gwellhad clinigol arwyddocaol mewn symptomau sy’n gysylltiedig a
sbastigedd yn ystod prawf cychwynnol o therapi.

Rwy’'n ymwybodol y bu peth dryswch am argaeledd Sativex® mewn byrddau iechyd gwahanol felly
rwy'n falch i’ch sicrhau bod pob bwrdd iechyd yng Nghymru wedi cadarnhau bod Sativex® ar gael i'r
cleifion MS hynny y mae'n addas yn glinigol ar eu cyfer. Mae ar gael a yw'r cleifion yn cael eu trin
yn eu bwrdd iechyd eu hunain neu yn un arall yng Nghymru.
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Rydym yn croesawu derbyn gohebiaeth yn Gymraeg. Byddwn yn ateb gohebiaeth a dderbynnir yn Gymraeg yn Gymraeg ac ni fydd
gohebu yn Gymraeg yn arwain at oedi.

We welcome receiving correspondence in Welsh. Any correspondence received in Welsh will be answered in Welsh and corresponding
in Welsh will not lead to a delay in responding.



